
Jídelní lístek
04.11.2024 - 08.11.2024

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 7Přesnídávka Medové máslo, veka, ochucené mléko, čaj, ovoce04.11.2024

1, 9Polévka FazolováPondělí

1, 7, 9Oběd 1 Rizoto s kuřecím masem a zeleninou, sýr, okurek 
sterilovaný

1, 3, 7Svačina Pohankový rohlík, žervé, mrkev

1, 3, 7Přesnídávka Mrkvová pomazánka, rohlík, bílá káva, čaj, ovoce05.11.2024

1, 9Polévka Dršťková z hlívy ústřičnéÚterý

4, 7Oběd 1 Pečená treska, bramborová kaše, salát

1, 3, 7, 11Svačina Vícezrnný chléb, pažitkové máslo, salátová okurka

1, 3, 4, 7Přesnídávka Pomazánka ze sleďů, chléb, mléko, čaj, ovoce06.11.2024

7, 9Polévka Drožďová Středa

1, 3, 7, 9Oběd 1 Rajčatová omáčka , sekaná pečeně , kynutý knedlík

1, 3, 7Svačina Pletýnka, perla, plátkový sýr, červená paprika

1, 3, 7, 10, 
11

Přesnídávka Cizrnová pomazánka, vícezrnný chléb, ochucené mléko, 
čaj, ovoce

07.11.2024

1, 9Polévka Kapustová s ajvaremČtvrtek

1, 3, 6, 7, 9Oběd 1 Hovězí po pražsku, těstoviny - copánky, OVOCE

1, 3, 7, 8Svačina Ovocný jogurt, piškoty

1, 3, 6, 7Přesnídávka Sýrová pomazánka s nivou, dalamánek sojový, ochucené 
mléko, čaj, ovoce

08.11.2024

1, 7, 9Polévka Zeleninové ragúPátek

1, 3, 6, 7Oběd 1 Žemlovka s tvarohem a  jablky , kakao

1, 3, 7Svačina Chléb, rama, rajče

Změna jídelníčku vyhrazena. Může obsahovat stopy alergenů.

Zpracoval: Bělochová Přejeme Vám dobrou chuť.


