
Jídelní lístek
28.10.2024 - 01.11.2024

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

Přesnídávka28.10.2024

Oběd 1 NEVAŘÍME - SVÁTEKPondělí

Svačina

1, 3, 4, 7Přesnídávka Pomazánka z makrely, chléb, mléko, čaj, ovoce29.10.2024

9Polévka Zeleninová s růžičkovou kapustouÚterý

1, 9Oběd 1 Hovězí maso na celeru , rýže

1, 3, 6, 7Svačina Pletýnka, perla, šunka, rajče

1, 3, 7Přesnídávka Vajíčková pomazánka, pohankový rohlík, bílá káva, čaj, 
ovoce

30.10.2024

1, 7, 9Polévka Brokolicová krémováStředa

1, 7Oběd 1 Kuřecí maso na divoko, těstoviny - vřetena

1, 3, 7, 11Svačina Vícezrnný chléb, pomazánkové máslo s kapií, salátová 
okurka

1, 6, 7, 8Přesnídávka Cereálie s mlékem, ovoce, čaj31.10.2024

1, 3, 7, 9Polévka Hrachová s krutony Čtvrtek

1, 3Oběd 1 Vepřové výpečky, kysané zelí, bramborový knedlík

1, 3, 7Svačina Rohlík, rama, mrkev

1, 3, 7Přesnídávka Špenátová pomazánka, kmínový dalamánek, ochucené 
mléko, čaj, ovoce

01.11.2024

1, 9Polévka Zeleninová s kuskusem Pátek

1, 3, 9Oběd 1 Čočka na kyselo, vejce vařené , chléb, sterilovaný okurek

1, 3, 7, 8Svačina Ovocné pyré, piškoty

Změna jídelníčku vyhrazena. Může obsahovat stopy alergenů.

Zpracoval: Bělochová Přejeme Vám dobrou chuť.


