
Jídelní lístek
07.10.2024 - 11.10.2024

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 4, 7Přesnídávka Lososová pomazánka, chléb, mléko, čaj, ovoce07.10.2024

1, 6, 9Polévka Pětizrnná Pondělí

1, 7, 9Oběd 1 Boloňské špagety, sýr

1, 3, 7Svačina Rohlík, rama, rajče

1, 3, 7Přesnídávka Marmeládové máslo, veka, ochucené mléko, čaj, ovoce08.10.2024

1, 7, 9Polévka Houbová se zeleninouÚterý

1, 9Oběd 1 Hovězí maso na slanině , rýže , kompot

1, 3, 7, 11Svačina Vícezrnný chléb, pomazánkové máslo, červená paprika

1, 3, 7Přesnídávka Drožďová pomazánka, pohankový rohlík, bílá káva, čaj, 
ovoce

09.10.2024

1, 7, 9Polévka KedlubnováStředa

7Oběd 1 Krůtí výpečky, brambory, salát

1, 3, 7, 8Svačina Ovocný jogurt, piškoty

1, 3, 6, 7, 10Přesnídávka Masová pomazánka, dalamánek sojový, ochucené mléko, 
čaj, ovoce

10.10.2024

1, 7, 9Polévka Krkonošská zelňačkaČtvrtek

1, 7, 9Oběd 1 Bulgur s kuřecím masem a zeleninou SOMBRERO,sýr, 
sterilovaný okurek, OVOCE

1, 3Svačina Chléb, perla, vařené vejce, salátová okurka

1, 6, 7, 8Přesnídávka Cereálie s mlékem, ovoce, čaj11.10.2024

1, 9Polévka FrancouzskáPátek

1, 3, 6, 9Oběd 1 Hrachová kaše s párkem, chléb, okurek sterilovaný

1, 3, 7Svačina Pletýnka, lučina, mrkev

Změna jídelníčku vyhrazena. Může obsahovat stopy alergenů.

Zpracoval: Bělochová Přejeme Vám dobrou chuť.


