
Jídelní lístek
30.01.2023 - 03.02.2023

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 7, 11Přesnídávka Špenátová pomazánka, vícezrnný chléb, ochucené mléko, 
čaj, ovoce

30.01.2023

1, 9Polévka Čočková Pondělí

1, 9Oběd 1 Maďarský vepřový perkelt, těstoviny - šneci

1, 3, 7Svačina Pletýnka,  bylinkové máslo, salátová okurka

1, 3, 4, 7Přesnídávka Pomazánka z rybího filé, chléb, mléko, čaj, ovoce31.01.2023

1, 7, 9Polévka KedlubnováÚterý

1, 9Oběd 1 Znojemská hovězí pečeně, rýže

1, 3, 7, 8Svačina Ovocné pyré, piškoty

1, 6, 7, 8Přesnídávka Cereálie s mlékem, ovoce, čaj01.02.2023

1, 9Polévka Zeleninová  s ovesnými vločkamiStředa

1, 3, 7, 9Oběd 1 Kuřecí maso na paprice, kynutý knedlík

1, 3, 7Svačina Žervé s pažitkou, pohankový rohlík, rajče

1, 3, 7Přesnídávka Vajíčková pomazánka, pletýnka, čaj , bílá káva, ovoce02.02.2023

1, 7, 9Polévka Brokolicová krémováČtvrtek

1, 3, 7Oběd 1 Zahradnická sekaná , brambory, červená řepa, OVOCE

1, 3, 7Svačina Chléb, lučina, červená paprika

1, 3, 7Přesnídávka Fazolová pomazánka s rajčaty, kmínový dalamánek, 
ochucené mléko, čaj, ovoce

03.02.2023

1, 9Polévka Horácká bramboračkaPátek

1, 3, 7Oběd 1 Žemlovka s tvarohem a  jablky

1, 3, 7, 11Svačina Vícezrnný chléb, rama, mrkev

Změna jídelníčku vyhrazena. Může obsahovat stopy alergenů.

Zpracoval: Bělochová Přejeme Vám dobrou chuť.


